

OPERASYON NOTU

Hasta Adı Soyadı:
T.C. Kimlik No:  
Doğum Tarihi:  
Protokol No:
Ameliyat Tarihi:
Ameliyatı Yapan Hekim:  
Asistan Hekim: 
Klinik:Üroloji 
Tanı:Penis Uzatma  

Ameliyatın Adı: Penis Uzatma Cerrahisi (Süspansuar Ligamentin Kesilmesi ve V-Y Cilt İnsiyonu )  

Anestezi Türü: Genel Anestezi  

Ameliyat Süresi:

Ameliyat Endikasyonu:Hasta, penis uzunluğunda belirgin bir artış talebiyle başvurmuş olup, yapılan değerlendirme ve danışmanlık sonrası penis uzatma cerrahisi uygun görülmüştür. Operasyon öncesi penis uzunluğu …… cm olarak saptanmıştır.  Cerrahi müdahale, süspansuar ligamentin kesilmesi ve V-Y cilt insiyonu ile gerçekleştirilecektir.

İşlem Notu:

Hasta ameliyathaneye alındı ve genel anestezi uygulandı. Hasta sırtüstü pozisyonda litotomi pozisyonuna alındı. Skrotum ve suprapubik bölge antiseptik solüsyonla temizlendi ve steril örtülerle kapatıldı. Ameliyata, suprapubik bölgede ters V şeklinde bir insizyon ile başlandı. Bu insizyon, pubis kemikleri üzerindeki cilt altı dokusuna ulaşacak şekilde yapıldı ciltaltı dokular geçildiktikten sonra pubik kemik inferiorunda ligamanların bulunduğu alana erişim sağlandı ve Süspansuar ligaman vizüelize edildi. Penis süspansuar ligamentleri dikkatlice diseke edilerek tanımlandı. Bir yandan penise traksiyon uygulanarak  süpansuar ligaman dikkatlice kesildi ve gevşetildi. Bu alanda kanama kontrolünü takiben katlar usulüne uygun bir şekilde kapatılmaya başlandı. S. Ligaman adezyonunu engellemek amacıyla işlem öncesi lateral kesilen bağ dokusu kapama esnasında vertikal şekilde kapatıldı. Ameliyat alanındaki kanama dikkatlice kontrol edildi ve gerekli hemostatik önlemler alındı. Süspansuar ligamentlerin kesilmesi sonrası kanama riski göz önünde bulundurularak hemostaz sağlandı. Ameliyat alanında minimal drenaj beklenmesine rağmen, profilaktik olarak küçük bir Penrose dren yerleştirildi (isteğe bağlı).  Cilt altı dokular ve cilt, 4/0 monofilament sütürlerle kapatıldı. Cilt üzerindeki ters-V insizyon, penis gerilimini azalmak ve penis görünürlüğünü azalma amacıyla ters-Y şeklinde kapatıldı. Hasta, ameliyat sonrası stabil olarak izlenmiş ve vital bulguları takip edilmiştir.

Ameliyat Sonrası:
Hasta, ameliyat sonrası stabil şekilde uyandırıldı ve postoperatif takip için servise alındı. Soğuk uygulama, analjezi ve yara bakımı hakkında bilgiler verildi. Ameliyat sonrası bölgesel ödem ve ağrının azaltılması için gerekli tedavi ve takip önerildi. Ameliyat alanı, düzenli olarak kontrol edilmek üzere hastaya randevu verildi.

Ameliyat Sonucu:
Ameliyat sırasında herhangi bir komplikasyon gözlenmedi. Penis uzatma prosedürü başarıyla tamamlandı. İşlem sonrası penis boyu …. cm ölçüldü. Postoperatif dönemde iyileşme süreci izlenecek ve sonuçlar değerlendirilecektir.

Ameliyatı Yapan Hekim:
(İmza ve Kaşe)  



